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E stato
richiesto il

Patrocinio a;

Ministero della Salute
Regione Toscana
Provincia di Arezzo
Comune di Arezzo
FNOMCeO
ISDE Italia
ASL 8 di Arezzo

Ordine dei Medici Chirurghi
ed Odontoiatri della Provincia di Firenze

Ordine dei Medici Chirurghi
ed Odontoiatri della Provincia di Arezzo

Cari Colleghi,

quest’anno il tema del

nostro congresso sara la
prevenzione, compito istitu-
zionalmente attribuito al me-
dico di Medicina Generale, i cui interventi
spaziano dalle situazioni di rischio tipiche degli
adolescenti-giovani adulti alle condizioni di
malattia manifesta, non trascurando i pazienti
fragili.

La prevenzione, sia essa primaria o secondaria,
puo determinare una ricaduta positiva non solo
sulla salute individuale ma anche sulla sosteni-
bilita del sistema sanitario sempre piu in diffi-
colta a sopportare il peso crescente della
cronicita, divenendo cosi un elemento costitu-
tivo del processo di “cura”.

Il Piano Nazionale della Prevenzione, la
complessita dell’interazione tra ambiente e
salute con vecchi e nuovi fattori di rischio, il
peso crescente della genetica, richiedono una
riflessione sulle azioni necessarie per promuo-
vere e mantenere salute.

Competenze e compiti tradizionali non bastano
piu, va ridefinito il ruolo delle istituzioni e dei
professionisti, in particolare va ridefinito il ruolo
del medico di Medicina Generale che

sempre pill dovra riorganizzare

Congresso Regionale
SIMG Toscana

Congresso Nazionale
SIMG Area Prevenzione

la propria professione
nell’ambito di una me-
dicina d’iniziativa effica-
cemente coordinata con gli
altri processi di cura. Infine va rin-
forzata la partecipazione responsabile del citta-
dino, per coniugare salute e benessere in un
“Welfare delle opportunita che si rivolge
alla persona nella sua integralita, capace
di rafforzarne la continua autosuffi-
cienza perché interviene in anticipo con
un’'offerta personalizzata e differenziata,
stimolando comportamenti e stili di vita
responsabili, condotte utili a se’ e agli
altri’.

Il 5° Congresso Regionale SIMG Toscana, con-
giuntamente al 1° Congresso Nazionale SIMG
Area Prevenzione, vuole essere una vetrina ed un
grande momento di confronto e discussione di
questi scenari, fornendo il proprio apporto in ter-
mini di idee e proposte, dimostrando la vitalita
e la capacita di rinnovamento della Medi-
cina Generale Italiana.

Mauro Ruggeri  Luigi Canciani

Arezzo, 1-2 ottobre 2010 * Palazzo della Provincia, Sala dei Grandi




PROGRAMMA
SCIENTIFICO

VENERDI 1 OTTOBRE VENERDI 1 OTTOBRE
14.(1) Registrazione dei partecipanti 17."’0-17.50
L'inquinamento da polveri fini e ultrafini: i rischi per la salute umana
CORSI PROFESSIONALIZZANTI G. Invernizzi
SALA PLENARIA
1432165 = CoRrso PROFESSIONALIZZANTE A 17219
Gestione del paziente fumatore: strategie e nuovi strumenti Incontro/dibattito: “Fattori di rischio ambientali emergenti:
M. Ruggeri, G. Invernizzi, M. Ameglio, E. Chellini ruolo dei MMG nelle istituzioni, nella professione e nelle ONG

nella tutela dell’ambiente e nella promozione della salute”
Modera: M. Benato

14.‘7’0-16.45 CORSO PROFESSIONALIZZANTE B Partecipano: C. Bellini, G. Costani, M.C. Digiacomo, B. Franco Novelletto, A. Litta,
Ecografia Generalista G. Miserotti, M. Mocci
G. Galli, E Morelli, P. Ticci E previsto Uintervento di Fabrizio Oleari, Direttore del Dipartimento Prevenzione del
Ministero della Salute
165199 .
19.
Conclusioni
Ambiente e Salute: “Tutti gli uomini sono responsabili R. Romizi

dell’'ambiente. | medici lo sono due volte”

16.517%

Introduzione
G. Miserotti

172172
L'inquinamento biologico, chimico e fisico e i nuovi modelli di cancerogenesi
ambientale

E. Burgio



PROGRAMMA
SCIENTIFICO

SABATO 2 OTTOBRE SABATO 2 OTTOBRE
w (1)_09.45 Saluti delle Autorita 11.45-13.(1)
Apertura dei lavori SECONDA SESSIONE
C. Cricelli, M. Ruggeri
% 1 0 : ) ) Tavola rotonda
(D. - 0. I risultati del Workshop “Ambiente e Salute” Cronicita e Prevenzione: "Il modello toscano”
R. Romizi Moderatori: M. Ruggeri, M. Ucci
0 ) Partecipano: C. Baldini, M. Benato, V. Boscherini, A. Bussotti, S.E. Giustini,
10. - 11. G. Landini, C. Pedace

PRIMA SESSIONE

Come guadagnare salute 13.(1)-14.(” Colazione di lavoro
Moderatori: R. Michieli, A. Salvetti

102102 14216

L'immunizzazione dell’adulto nell'attuale scenario epidemiologico TERZA SESSIONE
P. Bonanni
Strategie e strumenti di supporto per la prevenzione e la gestione
102100 icit3
-1V, della cronicita
Gestione delle vaccinazioni in Medicina Generale: quando e come vaccinare Moderatori: L. Canciani, D. Grisillo
I'adulto
A Rossi, M. Ruggeri 14 (1)_14.15
1 0 £ 1 1 0 Preyenzmng delle fratture da fragilita
o -1 1o S. Giovannoni

| vaccini antinfluenzali
G. Icardi 14 15_14.5)
Il dolore: da sintomo a malattia
112112

A. Salvetti
Prevenzione e corretti stili di vita

L. Canciani

11.30-11.45 Intervallo



PROGRAMMA
SCIENTIFICO

SABATO 2 OTTOBRE SABATO 2 OTTOBRE
1405)- 14045 160m' 170(1)
Pharmasearch Toscana QUARTA SESSIONE

S.E. Giustini
Tratto respiratorio integrato: dalla prevenzione al trattamento

14.45-15.“) Moderatori: E. Pattarino, A. Santini
Gestione del paziente con patologia cardiovascolare
E Morelli 16 20-16.40
01z 15 Flogosi delle vie aeree nel contesto epidemiologico
15. 15. del medico di Medicina Generale
Prevenzione delle complicanze nel diabetico tipo 2: la terapia insulinica al G. Bettoncelli
momento opportuno
A. di Carlo 16.40-17.(1)
Fisiopatologia e pratica clinica: il paziente, il device e i farmaci
15 5 ]5 20 p‘ ' giaep p
o -1 ) A. Varricchio
Aderenza alla terapia antipertensiva, prevenzione cardiovascolare ed 01730
efficientamento delle risorse 17. 17. Lettura magistrale

L. Degli Esposti Dalla genetica alla genomica e all’'epigenomica.
Medicina del futuro o del presente?

15."{)-1 5.50 E. Burgio

La prevenzione nella medicina di genere 2
R. Michieli, S. Saullo 17. Verifica apprendimento ai fini ECM
15.50-16.0S 18.(1) Conclusioni e Chiusura del Congresso

La donazione di sangue come opportunita preventiva
A. Fanciullacci

16.(516.2) Intervallo



Mateo Ameglio, Gruppo regionale di
coordinamento tecnico sul tabagismo, Centro antita-
bagico integrato Zona Altavaldelsa, ASL 7 Siena

Claudio Baldini, Direttore Unita Operativa
Complessa Professioni Sanitarie Territoriali,

Azienda USL 11 Empoli

Cecilia Bellini, Medico di Medicina Generale,
Citta Sant'Angelo (PE)

Maurizio Benato, Vicepresidente FNOMCeO, Padova

Germano Bettoncelli, Responsabile Nazionale
Area Progettuale SIMG Pneumologica, Brescia

Paolo Bonanni, Dipartimento di Sanita Pubblica,
Universita degli Studi di Firenze

Vittorio Boscherini, Segretario Regionale FIMMG,
Firenze

Ernesto Burgio, Coordinatore Comitato Scientifico
ISDE Italia, Palermo

Alessandro Bussotti, Medico di Medicina

Generale, Sesto Fiorentino (Fl)

Luigi Canciani, Responsabile Nazionale Area
Progettuale SIMG Prevenzione ed Educazione
Sanitaria, Codroipo (UD)

Elisabetta Chellini, U.O. Epidemiologia Ambientale
Occupazionale, ISPO, Firenze

Gloria Costani, Medico di Medicina Generale, Mantova

Claudio Cricelli, Presidente Nazionale SIMG,
Firenze

Luca Degli Esposti, Economista Sanitario,

CliCon Srl - Health, Economics & Outcomes
Research, Bologna

Alberto di Carlo, Responsabile S.A. di Diabetologia
e Malattie Metaboliche, Azienda USL 2 Lucca

Maria Concetta Digiacomo, Medico di Medicina
Generale, Specialista in Medicina Interna,
Consigliere e referente ISDE presso |'Ordine dei
Medici di Padova

Antonio Fanciullacci, Presidente Sez.SIMG Empoli

Bruno Franco Novelletto, Presidente Provinciale
SIMG, Padova

Giuseppe Galli, Presidente Provinciale SIMG Massa

Stefano Giovannoni, Responsabile Nazionale SIMG
Area Osteomioarticolare e del Movimento, Prato

Saffi Ettore Giustini, Responsabile Nazionale
Area Progettuale SIMG Politiche del Farmaco e
Sperimentazione Farmacologica, Pistoia

RATORI

Dario Grisillo, Medico di Medicina Generale,
Segretario Amministrativo SIMG Arezzo,
Segretario Provinciale FIMMG Arezzo
Giancarlo Icardi, Direttore Centro di ricerca
per l'innovazione educativa nelle professioni sanitarie,
Universita degli Studi di Genova
Giovanni Invernizzi, Responsabile Settore di
Ricerca Unita Operativa Prevenzione dei Danni da
Fumo, Istituto Nazionale Tumori, Milano
Giancarlo Landini, Presidente FADOI Toscana,
Direttore UOC Medicina Interna, Ospedale Santa
Maria Nuova, Firenze
Antonella Litta, Medico di Medicina Generale,
Reumatologo e referente per Viterbo dell’Associazione
Italiana Medici per I’Ambiente ISDE, Viterbo
Raffaella Michieli, Segretario Nazionale SIMG,
Venezia
Giuseppe Miserotti, Presidente Ordine dei Medici
Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Piacenza
Mauro Mocci, Medico di Medicina Generale, Roma
Franco Morelli, Presidente Provinciale SIMG Pistoia
Fabrizio Oleari, Direttore del Dipartimento
Prevenzione Sanitaria, Ministero della Salute, Roma
Eugenio Pattarino, Presidente Provinciale
SIMG Firenze
Claudio Pedace, Direttore del Distretto
Socio Sanitario di Arezzo
Roberto Romizi, Presidente Provinciale SIMG Arezzo
Alessandro Rossi, Responsabile Ufficio di
Presidenza SIMG, Terni
Mauro Ruggeri, Presidente Regionale SIMG
Toscana, Firenze
Andrea Salvetti, Consiglio Nazionale di
Presidenza SIMG, Grosseto
Andrea Santini, Medico di Medicina Generale, Prato
Silvana Saullo, Medico di Medicina Generale,
Vice Presidente Provinciale SIMG Arezzo
Pietro Ticci, Medico di Medicina Generale, Prato
Mauro Ucci, Vice Segretario Nazionale FIMMG, Prato
Attilio Varricchio, Professore Esperto di Chirurgia
Mininvasiva delle Vie Aeree Superiori, U.0.C. di
Otorinolaringoiatria, Ospedale “S. Gennaro”, Napoli

~ INFORMAZIONI
SCIENTIFICHE

PROIEZIONI

La sala plenaria sara prowvista di Personal
Computer per la presentazione dei lavori in
videoproiezione. Non & consentito I'utilizzo del
proprio PC. | relativi file, su Pen Drive, dovranno
essere preparati con il programma Power Point
(sistema operativo Windows) e consegnati
all'apposito “Centro Proiezioni”, almeno un‘ora
prima dell'inizio della Sessione. E' prevista
unicamente la proiezione da computer.

CREDITI DI EDUCAZIONE CONTINUA IN
MEDICINA

Per il Congresso e i Corsi Professionalizzanti
sono state effettuate le richieste di
accreditamento presso la Commissione
Nazionale per la Formazione Continua in
Medicina (ECM) del Ministero della Salute per la
figura professionale del Medico Chirurgo.

Per ottenere i crediti @ necessario:

e compilare la Scheda di valutazione, il
Questionario di apprendimento e la Scheda
recapiti partecipanti, inseriti all'interno della
cartella congressuale;

* partecipare nella misura del 100% ai lavori
scientifici per i quali si richiede I'accredita-
mento

e rispondere sufficientemente al Questionario di
apprendimento

e al termine dell’evento riconsegnare tutta la
documentazione, debitamente compilata e
firmata, presso il Desk di Segreteria presente
in sede.

Gli attestati ECM verranno inviati entro 90 giorni
dal termine del Congresso e/o dall'avvenuto
accreditamento da parte del Ministero della
Salute.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

L'attestato di partecipazione verra rilasciato a
tutti i partecipanti regolarmente iscritti che ne
faranno richiesta presso la Segreteria in sede
congressuale.

ESPOSIZIONE TECNICO-SCIENTIFICA
Sara allestita in area congressuale

un'esposizione tecnica-farmaceutica che
osservera gli orari dei servizi congressuali.



INFORMA
GE

SEDE

SALA DEI GRANDI
PROVINCIA DI AREZZO
Piazza della Liberta, 3
52100 Arezzo

Come raggiungere la sede congressuale

I

PROVINCIA

In Via Giuseppe Pietri, c'e un parcheggio dove si puo usufruire delle scale mobili che
avvicinano a Piazza della Liberta, Piazza in cui é situato il Palazzo della Provincia di Arezzo

Si ricorda che la Fiera Antiquaria di Arezzo si svolge la prima domenica del mese
e il sabato precedente

La segreteria in sede sara operativa nei seguenti
orari:

e Venerdi 1 Ottobre dalle ore 14 alle ore 19

e Sabato 2 Ottobre dalle ore 8.30 alle ore 18.30

ISCRIZIONI

Per effettuare I'iscrizione al Congresso & neces-
sario compilare I'apposita scheda, presente
anche nei siti web:

° www.simg.it

e www.aimgroup.eu/2010/simgtoscana
e inviarla a:

AIM Group - AlM Congress

Sede di Firenze

Viale G. Mazzini, 70 — 50132 Firenze
Tel. 055 2338821 — Fax 055 2480246
simgtoscana2010@aimgroup.eu

Quote di iscrizione
Socio SIMG *

Socio SIMG *

NON SOCIO SIMG

Medico in Formazione

L'iscrizione comprende:

e partecipazione ai lavori scientifici

* kit congressuale

e attestato di frequenza

e colazione di lavoro e coffee-point del Sabato

| Corsi Professionalizzanti di Venerdi si svolgono
in parallelo e sono riservati ad un numero
massimo di 50 partecipanti.

E' pertanto necessario iscriversi anticipatamente,
segnalando sulla scheda di iscrizione a quale
corso si intende partecipare (e possibile parteci-
pare solo ad uno visto che si svolgono nello
stesso orario).

Sara rispettato |'ordine cronologico di arrivo
delle richieste.

L'iscrizione ai corsi professionalizzanti é gratuita
e subordinata all'iscrizione al Congresso.

€ 100,00 con ricevuta al Socio (esente IVA)
€ 216,00 con pagamento da parte di terzi (compresa IVA)
€ 264,00 (compresa IVA)

€ 100,00 (compresa IVA)

* in regola con la quota associativa per |'anno 2010




INFORMAZION
GENERA

Modalita’ di pagamento
Il pagamento dell'iscrizione potra essere
effettuato tramite:

e assegno bancario o circolare intestato SIMG
per i pagamenti da parte dei Soci

e assegno bancario o circolare intestato ad AIM
Congress S.r.l. per i pagamenti da parte di terzi

e carta di credito (Mastercard/Eurocard o Visa)

¢ bonifico bancario (si prega di allegare la
ricevuta della Banca e specificare la causale:
Iscrizione 5° Congresso Regionale SIMG
Toscana) a favore di AIM Congress S.r.l.,
Banca Intesa San Paolo - Filiale di Firenze 2,
Via Dogali 5r —
IBAN 1T52€0306902802100000011210

Iscrizioni on-site
In sede di Congresso sara possibile effettuare il

pagamento dell'iscrizione esclusivamente
tramite contanti o assegno bancario.

|
L1

In caso di impossibilita a partecipare al
Congresso € necessario comunicare

la cancellazione della partecipazione a:

AIM Congress — Sede di Firenze, inviando
comunicazione scritta entro il 10 Settembre
2010. In caso di annullamento comunicato alla
Segreteria Organizzativa entro tale data,

la quota di iscrizione verra restituita decurtata
del 30% per spese amministrative.

Gli annullamenti effettuati dopo tale data non
daranno diritto ad alcun rimborso.

| rimborsi saranno effettuati entro i 60 giorni
successivi alla fine del Congresso.

Gli iscritti potranno fare cambi nome solo in casi
eccezionali. E richiesta un'autorizzazione scritta
da parte del Partecipante iniziale per poter
procedere al cambio nome del singolo iscritto.

PRENOTAZIONI ALBERGHIERE

Coloro che desiderano effettuare

la prenotazione alberghiera sono pregati
di contattare la Segreteria Organizzativa:
AIM Group - AIM Congress

Sede di Firenze

Viale G. Mazzini, 70 — 50132 Firenze
Tel. 055 2338821 — Fax 055 2480246
simgtoscana2010@aimgroup.eu

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

AIM Group
AN Sode di Firenze

Viale G. Mazzini, 70
50132 Firenze
Tel. 055 23388.1 - Fax 055 2480246
Www.aimgroup.eu
simgtoscana2010@aimgroup.eu




PRESIDENTI DEL CONGRESSO
Claudio Cricelli e Mauro Ruggeri

COMITATO SCIENTIFICO E ORGANIZZATORE

Luigi Canciani

Antonio Fanciullacci
Giuseppe Galli

Stefano Giovannoni

Saffi Ettore Giustini
Franco Morelli

Eugenio Pattarino

Roberto Romizi
Andrea Salvetti

SEGRETERIA SCIENTIFICA UFFICIO STAMPA
SIMG Intermedia

Via del Pignoncino, 9/11 Via Malta, 12/b
50142 Firenze 25124 Brescia

Tel. 055 700027 Tel. 030 226105

Fax 055 7130315 Fax 030 2420472

segreteria@simg.it - www.simg.it intermedia@intermedianews.it
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